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In unserem Verein wirkten mit

Als Vorstand:

1. Vorsitzender: Joachim Stötzel, Marienheide

2. Vorsitzende: Hildegard Weber, Morsbach

Kassierer: Friedhelm Courth, Waldbröl 

Geistlicher Beirat: Pater Joseph Rayappa, Marienheide 

Schriftführer: Andreas Lamsfuß, Lindlar

Beisitzer: Gereon  Schuh, Osberghausen

Als beratende Mitarbeiter/-innen wirkten im Vorstand mit:

Margret Quast, Morsbach

Theresa Kriesten, Gummersbach

Stichtag 31.12.2023
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Mitarbeiter:innen

Ehrenamtliche Mitarbeiter:innen insgesamt: ca. 300

Davon sind ordentliche Mitglieder: 128

Hauptamtliche Mitarbeiter:innen in Vollzeit: 2 

Hauptamtliche Mitarbeiter:innen in Teilzeit: 3

Hauptamtliche geringfügig Beschäftigte: 4 

Betreuungsarbeit im SKFM

Hauptamtlich geführte Betreuungen: 43
(von 4 Betreuerinnen)

Ehrenamtlich geführte Betreuungen: 44

Stichtag: 31.12.2023
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Teilnahme an verschiedenen kreisweiten und überörtlichen Veranstaltungen:

− Austauschforum der kath. Institutionen Oberberg
− Mehrere Treffen mit den Mitarbeitenden der Betreuungsbehörde
− Teilnahme am AK Prävention in Köln
− Teilnahme an der Veranstaltung des Kreiskatholikenrates
− Treffen der Arbeitskreise Ehrenamt und Betreuung der Fachverbände in Köln
− Teilnahme an 4 Netzwerktreffen von „Wiehl enthindert“ zur Entwicklung von Möglichkeiten 

für ein inklusives soziales Ehrenamt von Menschen mit und ohne Beeinträchtigung.

SKFM intern stattgefunden haben:

− 2 Jahresplanungen und verschiedene Sonderteams
− Treffen des AK Öffentlichkeitsarbeit um unsere Präsens in den Medien zu stärken
− Supervision
− Mehrere Vorstellungsgespräche und Probearbeiten
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Von uns besuchte Fortbildungen zu den Themen:

− Datenbankschulung für alle Mitarbeiterinnen der Betreuungsarbeit in der Geschäftsstelle

− Sabine Schuh ist jetzt Präventionsfachkraft des Vereins. 
Fortbildung dafür 2 mal 4 Tage Ausbildung zu den Inhalten:
Aufgaben der PFK, Gesetzliche Grundlagen, Entstehung, 
Verantwortungsbereiche, Abgrenzung zu anderen Aufgaben, 
4 Tage Ausbildung zur Schulungsreferentin für die Gesundheitshilfe

• Unsere Präventionsschulungen werden jetzt von Sabine Schuh 
angeboten.
Inhalte waren: Wissensvermittlung, Aufbau inhaltlich und strukturell 
von Schulungen, Erlernen von unterschiedlichsten Methoden

− Supervision

− Spirituelle Tagesveranstaltung auf Ain Karem

Von uns organisierte Fortbildungen zu den Themen:

− 19.01. Präventionsschulung der Sozialpraktikant: innen
− 27.03. Präventionsschulung zum Schutz vor sexualisierter Gewalt
− 19.04. Einführung in das Bürgergeld 
− 24.04. Vortrag der Frauenberatungsstelle Olpe „Gewalt gegen Frauen“
− 09.08. Das Spektrum der psychischen Erkrankungen durch Fr. Dr. Baumgarte
− 30.08. Gewaltfreie Kommunikation
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Im letzten Jahr ist die Zusammenarbeit 
mit der Betreuungsbehörde weiter 
gewachsen.

Monatlich fragen wir dort die neuen 
ehrenamtlichen Betreuer:innen ab und 
machen diesen ein Schulungsangebot.

Alle 2 Monate bieten wir eine 
Basisschulung für ehrenamtliche 
Betreuer:innen zum Basiswissen über 
das Führen einer Betreuung an. 

Auch die Gerichte schicken vermehrt 
ehrenamtliche Betreuer:innen zu uns, 
die Unterstützungsbedarf in der 
Betreuung haben und verteilen unsere 
Flyer.  

Gerade Familienbetreuer:innen sind 
sehr dankbar, endlich Ansprech-
personen zu haben. 

Gewinnung, Schulung und Begleitung ehrenamtliche Betreuer:innen nach BtOG

Anzahl der ehrenamtlich rechtlichen Betreuer*innen 44

... davon Fremd-Betreuer*innen 22

Anzahl der abgeschlossenen Vereinbarungen 40

Anzahl der Tandembetreuungen (gemeinsam mit §EA)      1

Anzahl der Verhinderungsbetreuung für §EA (nach 

§ 15 Abs. 2 Satz 4 BtOG i.V.m. § 1817 Abs. 4 BGB)              12

Fallabgaben an §EA aus dem eigenen Bestand 3

Fallübernahmen von §EA in den Betreuungsverein 3

Erfolgte Vermittlungen in 2023 9
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Betreuer:innen Erstschulungen am:

o 30.01.2023

o 06.03.2023

o 15.05.2023

o 26.06.2023

o 03.08.2023

o 11.09.2023

o 13.11.2023



Das Sozialpraktikum an Schulen

Das Sozialpraktikum konnte an 2 Schulen mit insgesamt 19 Schüler:innen stattfinden. 
In Marienheide sind 4-5 Schüler:innen wöchentlich, in Begleitung von Doris Hübben ins Caritas Seniorenheim 
gegangen. 
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Das Sozialpraktikum an Schulen
In Gummersbach haben 15 Schüler:innen wöchentlich 2 verschiedene Einrichtungen besucht. 

Es fanden 28 Treffen statt. 
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Das Sozialpraktikum an Schulen
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Im kompletten vergangenen Schuljahr haben wieder Schülerinnen und Schüler 

der 9. Klasse des Städtischen Lindengymnasiums Gummersbach in ihrer 

Freizeit Menschen im katholischen Seniorenheim in Gummersbach und in der 

Wohnwege-WG, in der Menschen mit Beeinträchtigungen leben, besucht –

und das jede Woche! Ein tolles und außergewöhnliches Engagement, für das 

wir uns bei den Jugendlichen auch hier ausdrücklich bedanken möchten.



Die Arbeit mit den Gruppen

Wir hatten wieder über 90 Gruppentreffen und 5 Treffen der SKJ Gruppe. 
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Montagstreff in Waldbröl

Arbeitskreistreffen Gummersbach

AK Familienhilfe Waldbröl in Aktion mit Familien

Glaubensgespräche in Nümbrecht

SKFM Gruppen

Gruppe Engelsstift Nümbrecht
Singen im Krümmel Ründeroth
Singen im Curata Denklingen
Besuchsdienst Waldruhe Wiehl
Besuchsdienst Lichtenberg
Montagstreff Waldbröl
Gruppe Ründeroth
Glaubensgespräche

Arbeitskreise Familienhilfe u.A.

AK Gummersbach
AK Marienheide
AK Wipperfürth
AK Waldbröl
AK Nümbrecht



Familientag / Draußentag auf einem Hof nahe Waldbröl

Am 29. Juli und 22. September konnten wir einen wundervollen Tag mit Eseln 

Bienen, Wandern, Pizza backen und gemeinsamem Essen verbringen. 2 mal 

konnten ca. 30 Personen lernen, wie man Honig herstellt und mit Eseln spazieren 

geht. Die von der Gruppe begleiteten Familien aus Waldbröl konnten so einen für 

sie ganz besonderen Tag erleben. Ein Tag Auszeit vom Alltag für Eltern und Kinder.
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Integration in Nümbrecht - schöne Familienwanderung

Bei strahlend blauem Himmel sind wir mit 5 ukrainischen Familien in Nümbrecht gewandert.

Inga Deichmann hatte eine schöne Wanderung erarbeitet und ohne dass es geplant war, konnten wir bei einem 
Bauernhof viel vom Landleben erfahren und auch Kälbchen durften gestreichelt werden.

Das war ein sehr gelungener Tag.
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Gute Stimmung beim Kino im SKFM

Anfang Februar fand wieder ein Kinoabend in Gummersbach statt. 

Der Film „About a boy oder: Der Tag der toten Ente“ kam beim Publikum gut an und alle freuten sich, 

wieder in gelöster Stimmung -ohne Masken und Sorgen- zusammen zu kommen. 

Ein besonderer Dank 

gilt unseren 

Sozialpraktikant:innen, 

die uns mit 

frischgebackenen 

Crêpes versorgt haben! 
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Einzelfallhilfe und Familienhilfe

Auch in 2023 war auffällig, dass die Einzelanfragen, auch von Familien, zunahmen:

Dies kam aus den unterschiedlichsten Bereichen, besonders sei zu erwähnen, dass die Menschen zunehmend in 

finanzielle Not geraten sind, oft durch Mieterhöhungen und Nebenkostennachzahlungen.

Aber auch das tägliche Leben wurde durch die Inflation so teuer, dass die Menschen sich nicht ausreichend versorgen 

konnten.

So bietet der SKFM ganz unterschiedliche Unterstützung oder Hilfen:

• Ganz praktisch, die Garage (Kinderkleidung/Kleinmöbel/Haushaltswaren oder durch die LISA)

• Finanziell durch Lichtblicke (nur für Familien) auf Antrag für jede Familie einzeln 

Härtefallfonds Energie des Erzbistums (nur für 2023/2024) mit Einzelnachweis

Stärkungspakt NRW nur 2023 (hier auch Lebensmittelgutscheine) mit Einzelnachweis

Angefragt wird von: Familien, Einzelpersonen, Jugendamt, Kinderkrankenschwestern, Hebammen,….

Anträge, Sortierungen, Prüfungen der Bedürftigkeit, Nachweisführung usw. sind sehr zeitintensiv, auch die Übersicht 
über Hilfsgüter erfordert zeitintensive Aufmerksamkeit.
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Taizé Singen
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13.09.2023 an der Aggertalsperre
20.03.2023 in Nochen



5. Dezember – Tag des Ehrenamtes

Wir haben den Tag des Ehrenamts 2023 genutzt um ehrenamtliche gesetzlichen Betreuer und Betreuerinnen 
als Dankeschön für ihre Tätigkeit in das Gasthaus zum Lambachtal in Strombach einzuladen. 
Weitere Gäste waren Vertreter des Betreuungsgerichts und der Kreisbetreuungsstelle. 
Wie wichtig und hilfreich diese Vernetzung durch das 
gegenseitige Kennenlernen war, merkte man an den 
intensiven Gesprächen, die zwischen den einzelnen 
Gruppen stattfanden. 
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Fazit

Das Jahr 2023 wurde bei uns stark durch das neue BtOG (Betreuungsorganisationsgesetz) geprägt. Die verstärkte 
Werbung und Unterstützung der ehrenamtlichen Betreuer:innen haben wir sehr ernst genommen. So ist viel Zeit in 
diesen Arbeitsbereich geflossen, um zu werben, beraten, vertreten, aber die Arbeit hat sich, wie im Bericht 
beschrieben, gelohnt. 
Wir hatten in 2023 erstmalig die Möglichkeit mit, für unsere Verhältnisse, viel Geld zu helfen. Wir konnten durch den 
Energiepauschalenfonds des Erzbistums und den Stärkungspakt der Stadt Gummersbach sehr vielen Menschen mit 
Direkthilfen in Energienotlagen zu helfen. Das hat allerdings auch viel Zeit in Anspruch genommen, war aber auch nur 
auf 2023 begrenzt.

Wir spüren sehr stark, dass es immer schwieriger wird für unsere Hilfesuchenden ihre Kosten zu tragen. So sind wir 
auch weiterhin sehr auf Spenden angewiesen. Wir danken allen, die uns durch ihre Spende, teils durch unseren 
Haballes unterstützt haben, aber natürlich wäre dieses Arbeitsergebnis ohne die Mitarbeit unserer vielen, engagierten 
ehrenamtlich Mitarbeitenden nicht möglich gewesen. 

Dafür möchten wir uns ganz herzlich bedanken.

Das Geschäftsstellenteam

Anette Heider, Julia Koch, Andrea Kuhl, 
Sabine Schuh, Brigitte Courth, Doris Hübben, 

Uschi Kattwinkel, Mena Aiello
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